Stroje ludowe



Wyjasnienie dla nauczyciela:

Stroje ludowe byty waznym elementem wiejskiego zycia i kultury. Ich wyglad wynika z tradycji
danych regionow, ich historii, sytuacji gospodarczej i potrzeby uzytkowej. W dzisiejszych czasach
stroje stanowig symbole tozsamosci regionalnej i osobistej relacji z tradycja regionu. Najwiekszg
roznorodnosc i wzrost wystepowania regionalnych ,trendow mody” datuje sie na Il potowe XIX i
poczatek XX wieku, a jest to zwigzane z wieloma zmianami gospodarczymi i rozwojem przemystu.
Wytworcami strojow ludowych byli: krawcy, tkaczki, krawcowe, czepkarki.

Podstawowymi sktadowymi stroju sg materiat 1 kroj, ktore podkreslajg roznice miedzy
regionami. Zdobienia i detale poszczegolnych ubiorow sg zrodtem informacji o ich wtascicielu, o jego
przynaleznosci etnicznej, stopniu zamoznosci, stanie cywilnym, a nawet tradycji rodzinnej. Elementy
strojow ludowych, ktére mozna oglgda¢ w Harcerskim Muzeum Etnograficznym, pochodzg przede
wszystkim z terendw Spisza, Podhala, Beskidu Slagskiego, Slaska Cieszyniskiego i Bytomia.

Stroj gorali spiskich — Obszar Spisza od wschodu i potudnia graniczy ze Stowacjg, od zachodu ogranicza
go rzeka Biatka a od potnocy Dunajec. Wystepujg tam trzy odmiany stroju spiskiego: jurgowska,
kacwinska 1 trybska. W Muzeum eksponowany jest wyjatkowy meski kozuch kacwinski.

Stroj gorali podhalanskich — Gorale podhalanscy zamieszkujg obszar od Tatr po Gorce, sgsiadujg od
zachodu z Orawg, a od wschodu ze Spiszem. Wyrozniajg sie bardzo duzym poczuciem odrebnosci
etnicznej, a stroj ich regionalny noszony jest nadal jako reprezentacyjny. Podstawowe czesci stroju
meskiego to portki (spodnie) i cucha (krotkie okrycie wierzchnie). Portki z obcistymi zwezanymi
nogawkami zdobione byty wzdtuz oblamkami z welianych sznurkow, zakoniczonych pomponami.
Haftowane ozdoby wokot przypordw nazywa sie parzenicami. Wiasnie tak zdobione spodnie mozna
zobaczy¢ na naszej wystawie wraz z Opaskiem (pasem bacowksim), szerokim, zapinanym na 4-5
sprzaczek.

Stoj gorali Slaskich — Gorale Slgscy zamieszkuja tereny Beskidu Slaskiego. W potowie XIX wieku zasieg
stroju goralskiego obejmowat prawie cate gorzyste i zalesione dorzecze gornej Wisty i Olzy. Z czasem
wraz z rozwojem przemystu i zmianami mody kobiecej zarzucono tradycyjny ubior, ktory najdtuzej
zachowa sie w Istebnej, Jaworzynce i Koniakowie. Meski stroj byt prosty 1 archaiczny. Tradycyjna
Iniana koszula, prezentowana w gablocie, jest Iniana (drelichowa), z drobnym krzyzykowym haftem
przy rozcieciach koszuli i u dotu rekawow. Portki o obcistych nogawkach miaty skromne ozdoby wokot
przyporu i wzdtuz dolnych rozcie¢ nogawek.

Na ubidr goralek sktadaty sie: koszula spodnia (ciasnocha), zapaska tylna, zbierana (plisowana), zapaska
przednia, koszula (kabotek), czepiec koronkowy, chusta, kierpce, poriczochy weiane, tochtuszka,
kozuch. W Muzeum mozna podziwia¢ wiekszos¢ elementow stroju kobiecego z regionu Beskidu
slaskiego.

Stroj bytomski, nazywany tez rozbarskim — jest jedng z odmian stroju gornoslaskiego, z okolic Bytomia i

Katowic. Orientacyjnie wschodnig granice zasiegu stanowita rzeka Brynica i Przemsza, na potnocy Mata
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Panew, na potudniu linia tagczgca Mikotow z Mystowicami, na zachodzie ziemia raciborska. Ubior szyty

jest gtownie z materiatow fabrycznych, ze wzgledu na rozwoj przemystu gornoslaskiego i lepsza z tego
powodu sytuacje materialng wsi. Weliane spodnice jednobarwne ze stanikiem, w stroju kobiecym
byty dtugie, szerokie i naktadane na kilka halek. Do spodnicy noszono koszulki z cienkiego batystu, z

str 30 bufiastymi rekawami z koronkowg krezg. Dopasowane jednobarwne gorsety sukienne, czerwone lub



zielone miaty naszytg wokot dekoltu zakardowa, jedwabng wstgzkg. Zapiecie na szereg metalowych
guzikéw i po obu stronach naszyte poziomo kolorowe tasmy. Do tego jedwabny kwiecisty fartuch.
Okryciem wierzchnim byta jakla.

Mezczyzni nosili koszule z kotnierzykiem ozdobionym merezkg, przewigzanym kolorowg jedwabng
chustka. Spodnie szyto z zottej irchy. Kamizela z rekawami i niskim stojgcym kotmierzykiem, zapinana
byta na szereg dekoracyjnych metalowych guzikow. Podszyta czerwonym suknem, ozdobiona
niebieskim sznureczkiem z tytu i w srodku pasa kolorowym hafcikiem.

Stroj cieszynski — noszony w Il potowie XIX wieku przez mieszkancow terenu wyznaczonego przez:
Cieszyn, Pruchnag, Strumien, Czechowice, Jaworze, Ustron, Leszng. Obecnie mozna go spotkac jeszcze
w Beskidzie Slaskim i okolicach Cieszyna. Kobiety ubieraty luzne koszule (kabotki), z krotkimi bufiastym
rekawami, zdobione haftem krzyzykowym, lub koronkami i haftem angielskim. Suknia sktadata sie z
jednobarwnej spodnicy i przyszytego do niej stanika, zwanego zywotkiem. Aksamitne zywotki, ktore
mozna zobaczy¢ w muzealnych gablotach, zdobione byty bogato srebrng lub ztotg bortg i haftem. Do
sukni zaktadano jedwabny kwiecisty fartuszek, przepasany wstegg wigzang na przodzie w kokarde. Do

tego chusty i koronkowe czepce.
hm. Olga Wazowska

Bibliografia: ,Polski Stroj Ludowy przewodnik po wystawie statej” Elzbieta Krolikowska, Panstwowe

Muzeum Etnograficzne, Warszawa 2000

Pytania do rozmowy z uczniem po wykonaniu
éwiczenia:

o Jak kiedys wytwarzano ubrania, buty i stroje?

o Jak czesto kupujesz nowe ubrania? Jaki moze to miec¢ wptyw na srodowisko?
e Czy wszystko co nosisz na sobie podrozuje z daleka?

e Zjakich materiatow tworzy sie materiat?

e Czym rdznig sie stroje w zaleznosci od regionow?
Propozycja wykonania aktywnosci:

1. Odwiedzcie muzeum etnograficzne lub skansen i spotkajcie sie z etnografem lub
badaczem kultury.
Sprawdzcie z jakich krajow pochodzg nasze ubrania. Z jakich materiatow sg wykonane?

Porozmawiajcie o sposobach ich wykonania dawniej i dzis.

Materiat dla ucznia:

Utéz poznane na lekcji stroje ludowe. Dopasuj doktadnie kazdy element stroju i dopasuj jego nazwe.

Na koniec sprawdz swoje odpowiedzi.
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